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_ Mise en bouche

L'association Les Sheds regroupe des personnes
sensibles aux questions de citoyenneté, au partage et
a [écologie. Depuis 2007 elle porte un projet den-
vergure : la création, dans une ancienne usine textile
a Kingersheim, d'un café-théitre-restaurant écologi-
que, associé 3 une épicerie de produits biologiques

et a un potager naturel et pédagogique.

L'équipe potagere des Sheds avait trés envie de
partager son savoir et les connaissances acquises
au jardin... Elle a donc décidé de créer un recueil de
recettes, trucs et astuces du jardinage naturel. Il sera

prét dans quelques semaines.

Ce feuillet est une petite mise en bouche qui vous
donne un avant-gott du recueil complet, que toute
léquipe peaufine, prépare et affine depuis plusieurs
mois autour des légumes, des fruits et des plantes du

jardin... de quoi vous mettre en appétit !
Bonne dégustation et  trés bientot.

Pour commander dés aujourd’bui le recueil de recettes

des Sheds : potager@les-sheds.com

Léquipe potagere des Sheds.
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